




Abrudern am 28.10.2012 mit dem 
„forever young - Rennen“ am Hennesee

Ablaufplan:
14.30 Uhr         Beginn der Veranstaltung
 mit Kaffee und Kuchen  
   
15.00 Uhr         „forever young“ - Rennen

 Das 1.000 m Rennen
 Start: oben links vor dem Schlauch  - an der Boje
 Ziel:  unten bei uns am Steg

  Schiedsrichter:  Birgit und Ingo
  Streckenkommentar:  Eberhard  
 Alle Ruderer werden herzlich eingeladen 
 am Rennen teilzunehmen - sei es aktiv oder inaktiv - 
 wir freuen uns über jede Zusage!
 Wer starten möchte, möge sich beim Vorstand anmelden - danke!

15.30 Uhr         Beginn Kartoffelbraten
 Für die Erdäpfel ist gesorgt. 
 Bitte Kräuterbutter und Zwiebelbutter mitbringen!

16.00 Uhr         Siegerehrung
 mit viel Spiel - Spaß - Sport und Spannung!

Ende ist offen.



„Jesus, der Überraschungsgast!?“
Jugendkirche am Hennesee

Nur noch wenige Sonnenstrahlen fallen an diesem Sonntagabend durch 
das langsam sich verfärbende Blätterdach. Dafür funkelt der See mit der 
Sonne um die Wette. Eine bildschöne Kulisse. Grund genug für die Aktiven 
der Jugendkirche „Light my fire“ in Meschede einen Jugendgottesdienst am 
Ruderclub am Hennesee zu feiern. Wo sonst die Sportler ihre Rennachter 
ins Wasser lassen wird Eucharistie gefeiert.
Es ist kurz vor 18 Uhr und kein Platz auf den Holzbänken ist mehr frei. Wenn „Light my fire“ zum 
Gottesdienst einlädt, kommen beständig Jugendliche und junge Erwachsene – nicht nur aus 
Meschede. Das mag daran liegen, dass die Jugendlichen mit viel Liebe zum Detail ihre Jugend-
kirchen-Termine vorbereiten. Vieles ist Handgemacht, vor allem die gute Musik mit E-Piano, Quer-
flöten und Gitarre. „Wer bin ich für Euch“ ist das Motto an diesem Abend und bevor es losgeht, wer-
den die Besucher über ihr Jesusbild befragt. Die Antworten sind später spannend und vielschichtig.
Pastor Hans-Jürgen Kötemann beginnt den Gottesdienst mit „harten Fakten über Jesus“. Es gibt 
historische Daten und Informationen aus der Bibel. „Wir sind dazu eingeladen, uns immer wieder 
Gedanken darüber zu machen, wer Jesus für uns ist“, erklärt Pastor Kötemann und führt einen 
Dreischritt von Umdenken, Bekennen und Nachfolgen auf. Auch wenn die Aussicht auf sauerländi-
schen Berge und den See zum Abschweifen einlädt, kommt Kötemanns Botschaft an. „Zum Glau-
ben gehört das Bekenntnis, das müssen wir auch nach außen deutlich machen“, ruft Pastor Köte-
mann den Jugendlichen zu. Gleichzeitig müsse man sich von Jesus heraufordern lassen und sein 
Gottesbild immer wieder in Frage stellen und erneuern.
Am Ende gibt es dann die Antworten der Teilnehmer auf die Frage „Wer bin ich für Euch“. Da gibt 
es Jesus als „Vorbild und Bruder“, „jemand, dem ich alles sagen kann“, den „Helfer in der Not“ oder 
„Sohn Gottes, ein Prophet, König“. Das sind aber nur wenige der vielen Antworten und so gibt es 
am Ende zum Nachdenken für alle ein Abschiedgeschenk. Eine kleine Karte mit einem Attribut zu 
Jesus: „Jesus, der Überraschungsgast?!“

(c) Jugendportal im Erzbistum Paderborn, Text und Fotos von Dirk Lankowski
www.jupa-paderborn.de



Allgemeine Trainingszeiten

Unsere allgemeinen Trainingszeiten am Ruderclub sind weiterhin:

Sonntag  9.00 Uhr „forever young“ Training 
 10.00 Uhr  allgemeiner Ruderbetrieb

Montag  17.30  - 20.00 Uhr Jugendtraining
 18:00 - 19:00 Uhr Nordic Walking /  
   Parkplatz am Bootshaus

Dienstag 20.00  - 22.00 Uhr Hallentraining Turnhalle der  
   Hauptschule Schederweg (Volleyball)

Mittwoch  17:00  - 19:00 Uhr Frauenrudern
 17.30  - 20.00 Uhr allgemeiner Ruderbetrieb
      
Donnerstag  17.30  - 20.00 Uhr Jugendtraining

Samstag  14.00  - 16.00 Uhr Jugendtraining
  15.30  - 18.00 Uhr allgemeiner Ruderbetrieb 

Nach dem Abrudern gelten neue Trainingszeiten!  



Mitglieder des Vorstands 

1. Vorsitzender Bernd Kotthoff, 01 77- 2 38 36 80
Im Schwarzen Bruch 60 vorsitz@ruderclub-meschede.de 
59872 Meschede 

2. Vorsitzender Verwaltung Martin Gadermann, 02 91- 22 59
Fasanenweg 8 verwaltung@ruderclub-meschede.de
59872 Meschede 

2. Vorsitzende Sport Ingo Biedermann, 0 29 73- 81 84 78
Kupferstraße 10 sport@ruderclub-meschede.de
59889 Eslohe 

Kassenwart Manfred Knecht, 02 91- 83 88
Hainbuchenweg 10  finanzen@ruderclub-meschede.de
59872 Meschede 

Schriftführer Josef Schröder, 02 91- 9 08 14 44
Norbert-Fischer-Straße 11a  schriftführer@ruderclub-meschede.de
59872 Meschede 

Haus- und Geländewart Uwe Berghoff, 0 29 04- 61 21
Im Hinterfeld 6, 59909 Bestwig vermietung@ruderclub-meschede.de

Bootswart Christian Ungemach
Steinstraße 18  bootswart@ruderclub-meschede.de
59872 Meschede 

Ruderwart Thomas Düking, 02 91- 9 08 12 70
Auf’m Brauk 4  rudern@ruderclub-meschede.de
59872 Meschede-Calle 

Wanderruderwart Hans-Christian Ernsting 
Ostsraße 37 wanderrudern@ruderclub-meschede.de
57392 Schmallenberg 

Jugendleiter Daniel Gorzel
59872 Meschede  jugendleiter@ruderclub-meschede.de
  
Mitglieder Verwaltung: Christa Kleinsorgen   
Neuaufnahmen, Änderungen, mitglieder@ruderclub-meschede.de 
Kontoeinzug, Kündigungen 

Trainer  Maria Kleinsorgen
Sebastian Mohr  trainer@ruderclub-meschede.de

Verschiedenes  Birgit Andreas
Jan Bernd Harren

Die Liste der Vorstandsmitglieder ist gültig seit der RCM-Mitgliederversammlung vom 14. März 2012

Bankverbindung: Sparkasse Meschede, Bankleitzahl: 46451012, Konto-Nummer: 4184


